Strafbeleid bij overtredingen Jeugdreglement in 2025

Overtredingen ?

Overtredingen waarbij de
veiligheid van de judoka niet
in het geding is (bijv. buiten
de mat stappen, grabbing, in
de mouw pakken, onder de
arm doorduiken, passiviteit,
ongeldige pakking enz.)

Techniek die ivm veiligheid
bij jeugd niet zijn toegestaan
(bijv. sutemi, worpen op 1 of
2 knieen, koppensnellen,
shime-waza, kansetsu-waza
enz)

Actie waarbij de judoka
zichzelf in gevaar brengt
(diving, head defence, salto)

Actie waarbij de judoka de
andere judoka in gevaar
brengt (bijv. standbeen
weghaken, aanval op
gestrekte arm, werpactie
met armlock, Kawazu-gake,
werpactie met Kata-
Sankaku-grip enz.)

Onsportief gedrag tegen de
geest van het judo in (slaan,
schoppen, bijten, schelden,
intimideren, enz.)

Wedstrijd onderbreken en uitleg geven. Geen
straf, tenzij er sprake is van opzettelijk

spelbederf.

1¢ keer waarschuwing, 2¢ keer
shido en altijd uitleg geven

Veiligheidsinterventie. De judoka wordt uit de wedstrijd gehaald en moet
door de EHBO beoordeeld worden. Indien de EHBO het verantwoord acht
dan mag de judoka nog wel verder met het toernooi.

Direct shido en
uitleg geven

Hansoku-make, uitsluiting alleen voor de huidige
wedstrijd. Judoka mag nog wel verder in het
toernooi, tenzij de blessure zodanig is dat de

andere judoka niet verder kan.

Hansoku-make, uitsluiting hele toernooi.

Shido (conform IJF
reglement)

Meeste van deze
technieken zijn -15
toegestaan, m.u.v.
armklemmen en de
kata-sankaku grip.
Hiervoor wel shido.

Hansoku-make,
uitsluiting hele toernooi.




